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มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน
นํ้ามันนวดตัว

๑.  ขอบขาย

๑.๑ มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ครอบคลุมเฉพาะน้ํามันนวดตัวที่ใชกับรางกาย

๒.  บทนิยาม

ความหมายของคําที่ใชในมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ มีดังตอไปนี้
๒.๑ น้าํมนันวดตวั หมายถงึ น้าํมนัทีไ่ดจากพชืธรรมชาต ิ เชน น้าํมนัมะพราว น้ํามันงา น้ํามันทานตะวัน น้ํามัน

มะกอก ชนดิเดยีวหรือหลายชนดิผสมกนั อาจผสมสารประกอบอื่นที่ชวยใหคงรูป หรือสมุนไพรที่ผานการ
สกัดจากน้ํามันพืชธรรมชาติ เชน หัวไพลที่เคี่ยวในน้ํามันมะพราวหรือน้ํามันหอมระเหย ดวยก็ได

๓.  คุณลักษณะที่ตองการ

๓.๑ ลักษณะทั่วไป
ตองเปนเนื้อเดียวกัน ไมแยกชั้น อาจตกตะกอนเมื่อวางทิ้งไว

๓.๒ กลิ่น
ตองมกีล่ินทีด่ตีามธรรมชาตขิองสวนประกอบทีใ่ช ปราศจากกลิน่อืน่ทีไ่มพึงประสงค เชน กล่ินหนื กล่ินบดู

๓.๓ ความคงสภาพ
สีและกล่ินตองไมเปลี่ยนแปลง ไมแยกชั้น

๓.๔ สิ่งแปลกปลอม
ตองไมพบสิ่งแปลกปลอมที่ไมใชสวนประกอบที่ใช

๔.  สุขลักษณะ

๔.๑ สุขลักษณะในการทําน้ํามันนวดตัว ใหเปนไปตามคําแนะนําตามภาคผนวก ก.
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๕.  การบรรจุ

๕.๑ ใหบรรจนุ้าํมนันวดตวัในภาชนะบรรจทุีส่ะอาด แหง ผนกึไดเรียบรอย และสามารถปองกันการปนเปอนจาก
ส่ิงสกปรกภายนอกได

๕.๒ ปริมาตรสุทธิหรือน้ําหนักสุทธิของน้ํามันนวดตัวในแตละภาชนะบรรจุ ตองไมนอยกวาที่ระบุไวที่ฉลาก

๖.  เครื่องหมายและฉลาก

๖.๑ ทีภ่าชนะบรรจนุ้าํมนันวดตวัทกุหนวย อยางนอยตองมเีลข อักษร หรือเคร่ืองหมายแจงรายละเอยีดตอไปนี้
ใหเห็นไดงาย ชัดเจน
(๑) ช่ือเรียกผลิตภัณฑ เชน น้ํามันไพลนวดตัว น้ํามันนวดตัวผสมสมุนไพร
(๒) ปริมาตรสุทธิหรือน้ําหนักสุทธิ
(๓) เดือน ปที่ทํา
(๔) วิธีใช วิธีเก็บรักษา และขอควรระวัง
(๕) ช่ือผูทํา หรือสถานที่ทํา พรอมสถานที่ตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคาที่จดทะเบียน
ในกรณีที่ใชภาษาตางประเทศ ตองมีความหมายตรงกับภาษาไทยที่กําหนดไวขางตน

๗.  การชักตัวอยางและเกณฑตัดสิน

๗.๑ รุน ในทีน่ี ้หมายถงึ น้าํมนันวดตวัทีม่สีวนประกอบเดยีวกนั ทีท่าํหรือสงมอบหรอืซือ้ขายในระยะเวลาเดยีวกนั
๗.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับ ใหเปนไปตามแผนการชักตัวอยางที่กําหนดตอไปนี้
๗.๒.๑ การชกัตวัอยางและการยอมรบั สําหรับการทดสอบลกัษณะทัว่ไป กล่ิน ส่ิงแปลกปลอม การบรรจ ุและ

เครือ่งหมายและฉลาก ใหชักตัวอยางโดยวิธีสุมจากรุนเดียวกัน จํานวน ๕ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อ
ตรวจสอบแลวทุกตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๓.๑ ขอ ๓.๒ ขอ ๓.๔ ขอ ๕. และขอ ๖. จึงจะถือวา
น้ํามันนวดตัวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

๗.๒.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับ สําหรับการทดสอบความคงสภาพ  ใหใชตวัอยางทีผ่านการทดสอบ
ตามขอ ๗.๒.๑ แลว จํานวน ๓ หนวยภาชนะบรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวทุกตัวอยางตองเปนไปตาม
ขอ ๓.๓ จึงจะถือวาน้ํามันนวดตัวรุนนั้นเปนไปตามเกณฑที่กําหนด

๗.๓ เกณฑตัดสิน
ตัวอยางน้ํามันนวดตัวตองเปนไปตามขอ ๗.๒.๑ และขอ ๗.๒.๒ ทุกขอ จึงจะถือวาน้ํามันนวดตัวรุนนั้น
เปนไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้
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๘.  การทดสอบ

๘.๑ การทดสอบลักษณะทั่วไป กล่ิน ส่ิงแปลกปลอม ภาชนะบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก
ใหตรวจพินิจ

๘.๒ การทดสอบความคงสภาพ
ใหเก็บตัวอยางน้ํามันนวดตัวที่อุณหภูมิ (๔+๒) องศาเซลเซียส เปนเวลา ๒๔ ช่ัวโมง นํามาเก็บที่อุณหภูมิ
(๓๐+๒) องศาเซลเซียส เปนเวลา ๒๔ ช่ัวโมง ทําเชนนี้จนครบ ๔ ครั้ง แลวนําออกมาตรวจลักษณะ
ที่เปลี่ยนแปลงไป เชน กล่ิน สี ความขนเหลว การแยกชั้น การจับตัวเปนกอน

๘.๓ การทดสอบปริมาตรสุทธิหรือน้ําหนักสุทธิ
ใหใชเครื่องวัดปริมาตรหรือเคร่ืองช่ัง ที่เหมาะสม
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ภาคผนวก ก.
สุขลักษณะ
(ขอ ๔.๑)

ก.๑ สถานที่ตั้งและอาคารที่ทํา
ก.๑.๑ สถานที่ตั้งตัวอาคารและที่ใกลเคียง อยูในที่ที่จะไมทําใหผลิตภัณฑที่ทําเกิดการปนเปอนไดงาย โดย

 ก.๑.๑.๑ สถานที่ตั้งตัวอาคารและบริเวณโดยรอบ สะอาด ไมมีน้ําขังแฉะและสกปรก
 ก.๑.๑.๒ อยูหางจากบริเวณหรือสถานที่ที่มีฝุน เขมา ควัน มากผิดปกติ
 ก.๑.๑.๓ ไมอยูใกลเคียงกับสถานที่นารังเกียจ เชน บริเวณเพาะเลี้ยงสัตว แหลงเก็บหรือกําจัดขยะ

ก.๑.๒ อาคารที่ทํามีขนาดเหมาะสม มีการออกแบบและกอสรางในลักษณะที่งายแกการบํารุงรักษา การทํา
ความสะอาด และสะดวกในการปฏิบัติงาน โดย

 ก.๑.๒.๑ พื้น ฝาผนัง และเพดานของอาคารที่ทํา กอสรางดวยวัสดุที่คงทน เรียบ ทําความสะอาด และซอม
แซมใหอยูในสภาพที่ดีตลอดเวลา

 ก.๑.๒.๒ แยกบรเิวณทีท่าํออกเปนสดัสวน สําหรับวตัถดุบิ วสัดกุารบรรจ ุผลติภณัฑรอการบรรจ ุและผลติภณัฑ
สําเร็จรปู ไมอยูใกลหองสุขา ไมมส่ิีงของทีไ่มใชแลวหรอืไมเก่ียวของกับการทาํอยูในบรเิวณทีท่าํ

 ก.๑.๒.๓ พ้ืนที่ปฏิบัติงานไมแออัด มีแสงสวางเพียงพอ และมีการระบายอากาศที่เหมาะสม
 ก.๑.๒.๔ หองสุขา อางลางมือมีจํานวนเหมาะสม มีอุปกรณเครื่องใชสําหรับทําความสะอาด หรือฆาเช้ือโรค

ก.๒ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณในการทํา
ก.๒.๑ ภาชนะหรืออุปกรณในการทําที่สัมผัสกับผลิตภัณฑ ทําจากวัสดุมีผิวเรียบ ไมเปนสนิม ลางทําความ

สะอาดไดงาย
ก.๒.๒ เครือ่งมอื เครือ่งจกัร และอุปกรณทีใ่ช สะอาด กอนและหลงัการใชงานตองทาํความสะอาด เหมาะสม

กับการใชงาน ไมกอใหเกิดการปนเปอน ตดิตัง้ไดงาย มปีรมิาณเพยีงพอ รวมทัง้สามารถทําความสะอาด
ไดงายและทัว่ถงึ

ก.๓ การควบคุมกระบวนการทํา
ก.๓.๑ วัตถุดิบและสวนผสมในการทํา สะอาด มีคุณภาพดี มีการลางหรือทําความสะอาดกอนนําไปใช ไดจาก

แหลงที่เช่ือถือได ปลอดภัย จัดเก็บในภาชนะสะอาด ปองกันการปนเปอนได แยกเก็บเปนสัดสวน
ก.๓.๒ การทํา การเก็บรักษา การขนยาย และการขนสง ใหมีการปองกันการปนเปอนและการเสื่อมเสียของ

ผลิตภัณฑ
ก.๓.๓ เครื่องช่ังที่ใชตองตรวจสอบไดเที่ยงตรง

ก.๔ การสุขาภิบาล การบํารุงรักษา และการทําความสะอาด
ก.๔.๑ น้ําที่ใชลางทําความสะอาดเครื่องมือ เครื่องจักร อุปกรณ และมือของผูทํา เปนน้ําสะอาดและมีปริมาณ

เพียงพอ
ก.๔.๒ มีวิธีการปองกันและกําจัดสัตวนําเช้ือ แมลงและฝุนผง ไมใหเขาในบริเวณที่ทําตามความเหมาะสม
ก.๔.๓ มกีารกาํจดัขยะ ส่ิงสกปรก และน้าํทิง้ อยางเหมาะสม เพ่ือไมกอใหเกิดการปนเปอนกลับลงสูผลติภณัฑ
ก.๔.๔ สารเคมีที่ใชลางทําความสะอาด และใชกําจัดสัตวนําเช้ือและแมลง ใชในปริมาณที่เหมาะสม และเก็บ

แยกจากบริเวณที่ทํา เพ่ือไมใหปนเปอนลงสูผลิตภัณฑได
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ก.๕ บุคลากรและสุขลักษณะของผูทํา
ผูทําทุกคน ตองมีสุขภาพที่สมบูรณ แข็งแรง ทั้งรางกายและจิตใจ รักษาความสะอาดสวนบุคคลใหดี เชน
สวมเสื้อผาที่สะอาด มีผาคลุมผมเพื่อปองกันไมใหเสนผมหลนลงในผลิตภัณฑ ไมไวเล็บยาว ลางมือให
สะอาดทุกครั้งกอนปฏิบัติงาน หลังการใชหองสุขา และเมื่อมือสกปรก


